
過去の活動実績一覧

◆事業受託・参加

公益社団法人 東京都栄養士会「栄養ケア活動支援整備事業」参加

公益社団法人 日本栄養士会　令和元年度栄養ケア活動支援整備事業

「管理栄養士・栄養士による健康支援型配食サービス事業の拡充事業」参加

2020年2月 日野市より 人生100年時代のライフイノベーション「共食の場づくり推進事業」受託

2020年4月 日野市より 令和2年度日野市母子栄養事業 業務受託

日野市より 令和3年度日野市母子栄養事業 業務受託

日野市より フレイル予防健康・栄養関連情報と管理栄養士監修の自炊レシピパンフレット作成受託

2022年4月 日野市より 令和4年度日野市母子栄養事業 業務受託

2023年4月 日野市より 令和5年度日野市母子栄養事業 業務受託

　その他多数、イベント・展示会等参加実績有

◆講師受託

2018年9月 日野市老人クラブ連合会　健康セミナー

2018年11月 日野市内訪問介護事業所　ヘルパー研修

2018年12月 日野市内小学校　食育講座

2019年1月 日野市内訪問介護事業所　ヘルパー研修

2019年3月 日野市薬剤師会研修会

2019年4月 日野市内スポーツクラブ　栄養セミナー

2019年5月 日野市内訪問介護事業所　ヘルパー研修

2019年8月 日野市内スポーツクラブ　栄養セミナー

2019年11月 公益社団法人 東京都栄養士会 高齢者の食環境整備事業 配食事業者を対象とした講習会

2020年1月 日野市内スポーツクラブ　栄養セミナー

2020年10月 公益社団法人東京しごと財団　令和2年就職支援講習「介護職員初任者研修」

2021年10月 公益社団法人 東京しごと財団　令和3年就職支援講習「介護職員初任者研修」

日野市社会福祉協議会主催　ヘルパー研修「食中毒予防・糖尿病・腎臓病・透析期の食事と調理実習」

日野市包括支援センター主催　介護予防啓発事業　今から始めるフレイル予防

日野市社会福祉協議会主催　フレイル予防リーダー養成講座　栄養講座

三鷹市　介護予防事業「食べるちからチェック会」

2022年7月 日野市社会福祉協議会主催 体力測定会＆栄養と運動に関する相談会

2022年8月 三鷹市　介護予防事業「食べるちからを維持する会」

2022年9月 三鷹市　介護予防事業「食べるちからチェック会」

2022年10月 公益社団法人 東京しごと財団　令和4年就職支援講習「介護職員初任者研修」

2022年11月 三鷹市　介護予防事業「食べるちからチェック会」

2023年3月 三鷹市　介護予防事業「食べるちからを維持する会」

2023年3月 日野市社会福祉協議会主催　フレイル予防リーダー養成講座　栄養講座

2023年6月 大田区洗足池小学校　体育・健康教育授業地区公開講座

2023年6月 栄養士によるセミナー＆お弁当試食会(日野市内にて実施)

2023年9月 栄養士によるセミナー＆お弁当試食会(日野市内にて実施)

日野市主催　令和5年はつらつシニア健康チェック～65歳からはじめる体力測定会～

東京しごと財団　令和5年度55歳以上の方のための就職支援講習ケアスタッフ（介護初任者研修）介護食」

2024年1月 日野市社会福祉協議会主催　フレイル予防リーダー養成講座　栄養講座

2024年2月 日野市高齢福祉課主催　フレイル予防大作戦体力測定会　～測定・相談編～
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